Nazov : Skolska jedaler pri Z8 s M8 Brusno
Adresa : Skolska 622, 976 62 Brusno

JEDALNY LiSTOK od 01.04.2024 do 05.04.2024

Strana ¢.1

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
SVIATOK
Pondelok
0/0/0/0(kJ)
ZATVORENE
Utorok
0/0/0/0(kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/75 3.007 | Polievka So8ovicova mlie€na so zemiakmi, chli. |180/200/2201250 5.093 Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka $pendtova so syrom 20726132 2.043 | Spagety so syrom a keGupom 2007250/300/350 14.035 | Natierka medova 2 2.031
Zeleninova obloha - mrkva 12116720 2.085 | Cajovocny s medom a citrénom 150/200/200250 1.013 Mlieko plnotuéné 150 1.016
Str d Caj ovocny 15072007200 1.005 | ST Ceredlna tyginka 40g 40/40/40740 23.020
eda Ceredlna ty€inka 40g 40140/40/40 23.020
5994 / 7147 18089/ 0 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/75 3.007 | Polievka brokolicovo-karfiolova 180/200/220/250 5.159 Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka tvarohova s cesnakom | 20/26/32 2050 | Frankfurtské hovadzie maso * 72/84191/145 6.001 Natierka zeleninova zimna 20 2.075
Zeleninova obloha - paradajky 19122127 2.087 | Zemiaky opekané II. 120/150/200/250 17.032 | Zeleninové obloha - kalerab skor. |2 2.083
étvrtok Cajovnikovy ¢aj bez kofeinu s m. | 190/2001200 1.010 | Salat z hlavkove] kapusty/Kukurica 55/100/100/120 24.049 | Biela kava 150 1.002
§t0|0Vé Voda 200/200/200/250 1.023
04.04.2024 ST Cereélna ty&inka 25g 26/25/26/25 23.001
- " 2 100/150/150/200 22 011
4671 15974 1 68551 0 (kJ) Jablka
Chlieb na desiatu 55/65/75 3.007 | Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi 180/200/2207250 5.079 Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka sardinkova 20726132 2.034 | Palacinky s dzemom - hlbokozmrazené * 130/195/255/325 15.036 | Natierka syrova pena 2 2.039
Zeleninova obloha - cibula jarna | 191215 2.081 Cokoladovy dressing/toping * 20/30/30/50 16.011 | Zeleninova obloha - uhorka Salat. | ' 2.090
Pi at0k Detsky ¢aj &ierny bez kofeinu s . | 15072001200 1.007 | Mlieko plnotu¢né/stolova voda 150/200/200/250 1.016 Caj ovocny 150 1.005
ST Ceredlna ty€inka 25g 2612512525 23.001
05 04 2024 Banény 90/200/200/250 22.001
4565 /6125 /70281 0 (kJ)

MS / Lstupe / Il.stuperi / Dospeli

Veduci : Andrea Paucova

Hlavny kuchar : Daniela Klin¢ikova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6éja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica,11-Sézam,12-Siri¢itany,13-VIEi bob,14-MékkySe, Vaha mésa v hlavhom jedle je uvedena so Stavou!!!

Zmena jedélneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. *SP Mlieko a mliegne vyrobky, ovocie, zelenina ,,Skolského programu,, Eurépskej Ginie s finanénou pomocou Eurépskej Unie.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
SVIATOK
Pondelok
0/0/0/0(kJ)
ZATVORENE
Utorok
0/0/0/0(kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka SoSovicova mlieCna so zemiakmi, chli. |OvininyMieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka $penatova so syrom Vajoia Mieko Spagety so syrom a keupom Obilniny, Miieko Natierka medova Miieko
Zeleninova obloha - mrkva Caj ovocny s medom a citrénom Mlieko plnotuéné Mieko
Stre d a Caj ovocny ST Ceredlna tyginka 40g Obilniny,Arasidy,S6ja,Orechy
Cereélna tyémka 409 Obilniny,Arasidy,Séja,Orechy
5994 / 7147 18089/ 0 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka brokolicovo-karfiolova Mieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s cesnakom  |Miske Frankfurtské hovadzie méso * Obilniny Natierka zeleninova zimna Vajcia Mieko
Zeleninova obloha - paradajky Zemiaky opekané I1. Zeleninové obloha - kalerab skor.
étvrtok Cajovnikovy ¢aj bez kofeinu s m. Salat z hlavkovej kapusty/Kukurica Biela kéva Miieko
Stolova voda
04 04 2024 ST Cereélna tyémka 259 Obilniny,Arasidy,Séja,Orechy
4671 15974 1 68551 0 (kJ) Jablka
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi Ryby Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka sardinkovéa Ryby Mieko Palacinky s dZzemom - hlbokozmrazené * Obilniny,Vajcia,Mieko Natierka syrova pena Vajcia,Mieko
Zeleninova obloha - cibula jarna Cokoladovy dressing/toping * Zeleninova obloha - uhorka alat.
Pi at0k Detsky ¢aj &ierny bez kofeinu s . Milieko plnotu¢né/stolova voda Miieko Caj ovocny
ST Cereélna tyémka 259 Obilniny,Arasidy,Séja,Orechy
05.04.2024 Banény
4565 /6125 /70281 0 (kJ)

MS / Lstupe / Il.stuperi / Dospeli

Veduci : Andrea Paucova

Hlavny kuchar : Daniela Klin¢ikova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6éja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica,11-Sézam,12-Siri¢itany,13-VIEi bob,14-MékkySe, Vaha mésa v hlavhom jedle je uvedena so Stavou!!!

Zmena jedélneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. *SP Mlieko a mliegne vyrobky, ovocie, zelenina ,,Skolského programu,, Eurépskej Ginie s finanénou pomocou Eurépskej Unie.




