
 Dňa 13.12. presne na Luciu, sme sa s našimi predškolákmi vybrali do 
banskobystrickej Základnej Umeleckej školy Jána Cikkera  na vianočné vystúpenie 
detí materských škôl z Banskej Bystrice a okolia, ktoré organizovala Regionálna 
sekcia Svetovej organizácie pre predškolskú výchovu OMEP Banská Bystrica. S 
predškolákmi sme nacvičili scénku – Lucijný stolček. Na pódiu boli naši malí herci 
Agátka, Adelka, Sárinka, Emka, Natálka a Oliverko ako doma. Za ich vynikajúci 
herecký výkon boli odmenení veľkým potleskom a sladkou odmenou. 
 Na druhý deň sme si  v škôlke povedali viac o Lucii a zvykoch, ktoré sa 
robili v tento deň. Na Luciu sa dievky poobliekali do bielych plachiet, búchali na 
dvere domov a vošli dnu. Husím krídlom povymetali všetky kúty a tým symbolicky  
vyhnali zlo z domov. S dňom sv. Lucie sa spájajú aj rôzne ľúbostné čary. Dievčatá si 
vtedy pripravili 13 lístkov, na ktoré napísali mená 13 chlapcov a každý deň jeden 
lístok spálili. Meno, ktoré zostalo na poslednom lístku, malo byť menom budúceho 
manžela. Najznámejšia ľudová múdrosť hovorí: „Od Lucie do Vianoc, každá noc má 
svoju moc.“ 
 Scénku o Lucijnom stolčeku sme zahrali aj našim kamarátom v škôlke a 
tetám kuchárkam.  

 








































